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RIK SPRAKMIL1IO

Barn och unga berattar spontant fér var-
andra. Det ar grundlaggande for deras
sprakutveckling. Om de vuxna bérjar
beratta, och om de bdérjar bekrafta
barnens berattande med gott lyss-
nande, kommer spraket bland barnen
att blomma ut i storre ordférrad, sakrare
meningsbyggnad, frimodigare tal.

Somliga vuxna - pedagoger och andra
ledare- berattar i sina grupper, men
I&ngt fler finner det pinsamt och svart.
Ofta uppmarksammas inte heller barnens
berattarkultur, den far varken stod eller
forebilder.

Barn fran rika berattarmiljder har lattare
att hantera spraket. De vet hur en berat-
telse &r byggd, hur spraket |3ter, de kan-
ner till retoriska grepp. Nar barn lyssnar
till en berattelse bygger de omedvetet
upp det som kallas literacy: den (skrift)
sprakliga kulturen som helhet. Det blir
|attare for dem att hantera las- och
skrivinlarning. Berattande ar sjalva
kallddern till litteraturen. Invandrarbarn
har oftast stérre erfarenhet av muntlig
berattarkultur an andra barn.

EFFEKTIV INLARNING

Berattelser har under historiens géng
varit ett viktigt redskap for pedagoger
och andra ledare. Muntligt berattande
ar ett bildskapande, konkret sprak. Det
talar direkt till hjartat och far lyssnaren
att inte bara forstd, utan ocksd erfara
det som férmedlas. I en fiktiv framstall-
ning foljer vi ett handlande subjekt, vi

identifierar oss och gar in i beréttelsen.
Vara sinnen &r vidéppna dven for att ta
emot mer faktabetonad kunskap.

Muntligt berattande stimulerar till aktivt
lyssnande. Ahoraren &ar inte en passiv
mottagare. Hon skapar inre bilder och
pdverkar berattaren med sitt lyssnande.
Hon kanner sig darfér delaktig, berord,
medskapande. Koncentrationen ar for-
bluffande.

Darfor kan en berattelse vara ett mycket
bra satt att askddliggéra kunskapsstoff,
bearbeta konflikter och problem, vagleda
och socialisera, skapa empati, utveckla
sjalvkannedom, roa och underhdlla. Det
finns inte ndgot &mne dar det inte gar att
hitta passande berattelser.

En berattande vuxen &r ocksd en man-
niska som vinner barns och ungas res-
pekt, pd ett annat s&itt an en som enbart
anvander ett abstrakt, resonerande
sprak. Att frimodigt ta plats och bjuda

pa nagot ur sitt hjarta inspirerar: till att
sjalv berétta, till att lyssna pa andra, till
andra modiga handlingar.

SJALVFORTROENDE,

IDENTITET

Att beratta kraver mod och ansvar. Att
6va upp férmagan att fanga en publik
med en historia starker sjalvkanslan
enormt. Att forvalta sina mdjligheter,
att positivt bidra till gemenskapen med
det man kan, med sitt skapande vasen,
far manniskan att vaxa.

Berattandet paverkar berattaren. Hon
ger berattelsen liv och kommer darfor
sjalv att se djupare in i historien. Att
beradtta &r att ge och fa. Berattaren
marker snart att hon sjalv utvecklas
av lyssnarnas respons, som berattare,
i sin yrkesutévning och som manniska.
Det erbjuder en mdjlighet till personlig
utveckling, antingen man ar stor eller
liten.

Myter och sagor, som Overlevt i gen-
erationer, bar pa allmangiltiga teman
som hjélper oss att forsta livets villkor.
Den unges sdkande efter sig sjalv och
forstaelse for omvarlden stérks genom
arbetet med berattelser.

Att lyfta fram barnens ursprungskulturer
som vardefulla kallor till berattelser,
sd att barnen sjalva framtrader som
utvalda, ar ocksd ett satt att stirka
sjalvfortroende och identitet.

Sagor och berattelser kanner varken
granser eller spr;‘ikbarriz‘a'rer. Genom
artusenden har ménniskorna lyssnat och
Idnat, fatt och hamtat av varandra. Den
saga vi tror ar svensk berattades kanske
forsta gangen under en dadelpalm.

SAMHORIGHET, LUGN,

MENING

Att tillsammans uppleva berattelserna,
det personliga modet, den samfallda
koncentration, skapar en kultur som
starker samhorigheten. Den kulturen
alstrar lugn. Den blir en del av ett svar pd
en existentiell frdga som barn och unga
ofta staller (fast kanske inte med ord):
Varfor ar vi har tillsammans?

Att beratta och uppmuntra berattande ar
att séga: Jag ar vard att lyssna pa. Jag &r
beredd att lyssna p& dig. Du &r vérdefull,
jag ar vardefull. Vi ar har for att berika
varandra. Det &r kédrnan i den urdldriga
handlingen att samlas kring en berattare:
Att tillsammans bygga kultur.

Nadia beréttar p8 persiska och svenska en
saga hennes mamma beréattat: Sheherezad,
sagoberétterskan ur Tusen och en natt, som
réddade livet p§ alla landets kvinnor med sitt
beréttande. Internationella Modersmélsdagen
i Sundsvall 2009. Fr8n Fabulas landsomfat-
tande tre8riga projekt Ung Beréttarscen.



