
BERÄTTARKURS 
FÖR ELEVER

Längd: Ca 2 timmar.
Lokal: Vanligt klassrum.

Barn och unga som tränas i berättande utvecklar både 
språk och självkänsla. Den som har en bra historia vågar 
ta plats och uttrycka sig inför gruppen. 

Kursen består av lekfulla berättarövningar som sätter fart 
på gruppen. Kursens innehåll: Lär in en enkel saga. Impro-
visera historier. Konsten att bli en bra lyssnare. Hur man 
ger respons. Konsten att stå på en scen. Bra tricks för att 
vinna publiken.

Fabulas berättare har drivit ungdomsprojekt i tjugo år, 
utbildat unga berättare och lett kurser på skolor över 
hela landet.  

”Ni lyfter fram deras självförtroende, det ger en egen 
utveckling som jag tror är väldigt central.” / Paul Alsén, 
rektor Nackstaskolan, Sundsvall.
”Fantastiskt inspirerande ledare som på ett professionellt 
sätt lärt ut grunderna i muntligt berättande. Särskilt bra 
var den positiva responsen som fick även de blyga att 
våga stå framför en publik.” / Bibliotekarie om Fabulas 
workshop med barn och unga.

Fabulas berättare kommer till klassen för en en rolig och innehållsrik 
workshop i konsten att berätta historier. Snart kokar rummet av röster.

Antal: Upp till 30 elever.
Målgrupp: Åk 2 - gymnasiet


